
 Lyngen kommune 

 

 

Møteprotokoll 
 

 

Utvalg: Lyngen levekårsutvalg 
Møtested: Kommunestyresalen, Lyngseidet 

Dato: 04.09.2014 

Tidspunkt: 09:00 – 12:00 

 

Følgende faste medlemmer møtte: 

Navn Funksjon Representerer 

Liv Solberg Medlem LYAP 

Almar Simonsen Medlem LYKRL 

Dan Håvard Johnsen Medlem LYFRP 

Johnny Arne Hansen Nestleder LYAP 

Peggy Halvorsen Medlem LYKRF 

 

Følgende medlemmer hadde meldt forfall: 

Navn Funksjon Representerer 

Lill Tove Bergmo Leder LYSP 

Bernt Olav Johansen Medlem LYHØ 

 

Følgende varamedlemmer møtte: 

Navn Møtte for Representerer 

Cecilie Midttun Sigvaldsen Lill Tove Bergmo LYKRL 

   

Merknader 

 

Da leder Lill Tove Bergmo hadde meldt forfall og nestleder Johnny Hansen har bedt om fritak 

fra å lede møtet, ble Dan Håvard Johnsen valgt til setteleder. 

 

Innkalling og saksliste godkjent, men sak 43/14 flyttes frem til ca kl 10.00.  

Levekårsutvalget vedtok å lukke møtet under behandlingen av sak 43/14, jfr kommuneloven  

§ 31 pkt 2 og forvaltningslovens § 13 1). 

 

Johnny Hansen stilte spørsmål om sin habilitet i sak 39/14. Han er medlem av hovedstyret i 

Lyngen/Karnes il, men er ikke med i skigruppa. Levekårsutvalget diskuterte saken og vedtok at 

Johnny Hansen er habil. 

 

 

Fra administrasjonen møtte: 

Navn Stilling 

Anette Holst 

Kjellaug Grønvoll 

Carol Pascoe – sak 43/14 

Oppvekstsjef 

Helse- og omsorgssjef 

Kommunelege 1 

Inger-Helene B. Isaksen Utvalgssekretær 

 



Underskrift: 

 

Vi bekrefter med underskriftene våre at det som er ført på de sidene vi har signert i møteboka, er 

i samsvar med det som ble vedtatt på møtet. 

 

Lyngseidet 04.09.14 

 

 

 

Almar Simonsen      Liv Solberg 

 

 

 

 

Dan Håvard Johnsen 

setteleder      Inger-Helene B. Isaksen   

       utvalgssekretær 



                                       Saksliste 
 

Utv.saksnr Sakstittel U.Off Arkivsaksnr 

PS 36/14 Referatsaker   

RS 8/14 Statstilskudd for 2014 til etablering av 

frivilligsentral - tilskuddsbrev 

 2014/991 

RS 9/14 Innvilget dispensasjon til merking av løyper 

Lyngen fjelltrim 

 2014/177 

RS 10/14 Årsrapport regionkontoret i Nord-Troms 2013  2012/178 

PS 37/14 Veinavn i Lyngen- vedtak om navn  2012/3758 

PS 38/14 Nye gatenavn: Solliveien i Lenangen - navnebytte  2012/3758 

PS 39/14 Driftstilskudd til preparering av eksisterende tur- 

og løypenett for allmenheten 

 2014/2915 

PS 40/14 Søknad om økonomisk støtte til Lyngsalpanboka  2013/4204 

PS 41/14 Tildeling av kulturmidler 2014  2014/220 

PS 42/14 Talsrepresentant for beboerne ved Lyngstunet 

helse- og omsorgssenter -mandat og 

retningslinjer. 

 2014/2510 

PS 43/14 Legesituasjonen og framtidig legevaktordning i 

Lyngen kommune 

 2014/2942 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2012/3758 -195 

Arkiv: L32 

Saksbehandler:  Anette Holst 

 Dato:                 24.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

37/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 Lyngen kommunestyre  

 

Veinavn i Lyngen- vedtak om navn 

Henvisning til lovverk: 

 

 

Matrikkellova Kap 4 

Matrikkelforskriften Kap. 12 

 

Vedlegg 

1    Veinavn med tilrådinger  

2 Tilrådningen 

3 Tilrådningen 

4 Foreløpige tilrådninger - kvenske veinavn i Lyngen kommune 

5 Adresse navn i Lyngen 

6 Adressenavn liste 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

Forslag fra Johnny Hansen: 

Som rådmannens innstilling, men at vei nr 20 endres til Lenangsveien. 

 



Det ble votert over rådmannens innstilling og forslaget fra Johnny Hansen. 

 

VEDTAK: 

Levekårsutvalget tiltrer forslaget fra Johnny Hansen. Enst 

Vedtak: 

1. Følgende veinavn vedtas som nye adressefastsettende veinavn i Lyngen kommune: 

 

20:  Lenangsveien 

21:   Lattervikveien 

22:   ny høring 

2.   Sandnesveien 

3.  Lassofjellveien 

4.   Nyheimveien 

5.  Vågenveien 

6.   Rundfjellveien 

7.   Kirkeveien 

8.    Hamnesveien 

9.    Liveien 

10.  Nygårdstranda 

11.  Arnengveien 

13.  ny høring 

14.  Veiddalsneset 

15.  Ravikveien 

16.  Ørveien 

17.  Lattervikåsen 

18.  Leirskoleveien 

19.  Navnesak må reises 

23.  Storåsveien 

24. Fyhnbuktveien 

68. Gammelgården 

69.  Forsveien 

71.  Tindevangen. 

 

2. Det reises navnesak på skrivemåte av vei nr 19 (Sevenes/sævenes/Sævnesveien) 

3. Vei 13 (Solliveien, Lenangen skolevei) sendes ut på høring med andre forslag til navn. 

Naustnesbakken/Rektor Per Melkilds vei. 

4. Vedtaket kunngjøres jfr. Lov om stadsnavn. 

 

 

 

Rådmannens innstilling 

1. Følgende veinavn vedtas som nye adressefastsettende veinavn i Lyngen kommune: 

 

20:  Ullsfjordveien (til kryss Sør-Lenangen), Sør-Lenangsveien(til passasje over Straumen), 

Nord-Lenangsveien 

21:   Lattervikveien 

22:   ny høring 

2.   Sandnesveien 

3.  Lassofjellveien 



4.   Nyheimveien 

5.  Vågenveien 

6.   Rundfjellveien 

7.   Kirkeveien 

8.    Hamnesveien 

9.    Liveien 

10.  Nygårdstranda 

11.  Arnengveien 

13.  ny høring 

14.  Veiddalsneset 

15.  Ravikveien 

16.  Ørveien 

17.  Lattervikåsen 

18.  Leirskoleveien 

19.  Navnesak må reises 

23.  Storåsveien 

24. Fyhnbuktveien 

68. Gammelgården 

69.  Forsveien 

71.  Tindevangen. 

 

2. Det reises navnesak på skrivemåte av vei nr 19 (Sevenes/sævenes/Sævnesveien) 

3. Vei 13 (Solliveien, Lenangen skolevei) sendes ut på høring med andre forslag til navn. 

Naustnesbakken/Rektor Per Melkilds vei. 

 

4. Vedtaket kunngjøres jfr. Lov om stadsnavn. 

 

 

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

Kommunestyret i Lyngen vedtok i sak 71/12 den 6.desember at prosjekt navnsetting, 

adressering og adresseforvaltning skulle igangsettes. Videre ble det vedtatt at organiseringen av 

adressearbeidet skulle fastlegges av rådmannen. 

Saksgangen i navnesaker skal følge Lov om stadsnavn, og når kommunen sjøl tar opp en sak 

kan den kort summeres slik: 

1. Kommunen tar opp navnesak 

2. Saken sendes ut på høring til berørte parter 

3. Saken med høringsuttalelser sendes til stedsnavntjenesten for tilråding 

4. Kommunen fatter endelig vedtak. 

 

Levekårsutvalget i Lyngen vedtok videre i sak 10/13 at 

1. Lyngen kommune skal gjennomføre prosjektet «Navnsetting, adressering og 

adresseforvaltning i Lyngen Kommune» i tråd med føringer i matrikkelforskriftens 

kapittel 12, offisiell adresse. 

2. Organiseringen av adressearbeidet fastlegges av rådmannen. 

 

Veinavnene i Lyngen har vært gjennom pkt 1, 2 og 3, og Lyngen kommune fikk den 27.juni 

tilrådingene fra den norske stedsnavntjenesten. Tilrådingen fra den kvenske stedsnavntjenesten 

kom den 27.juni, og tilrådingen fra den samiske stedsnavntjenesten den 22.august. 

Kommunestyret kan dermed gå i gang med pkt. 4: kommunen fatter endelig vedtak. 



 

Forhold til overordnet plan og øvrige vedtak 

K-styrevedtak 71/12, Levekårsutvalget 10/13 

 

Økonomiske konsekvenser 

Utgifter til skilting er innarbeidet i økonomiplan 2014-2017 

 

Risiko- og sikkerhetsmessige konsekvenser 

Gjennom å etablere et logisk oppbygd adressesystem i hele kommunen via etablering av 

veiadresser får en på plass en viktig bit av kommunens infrastruktur. Det sier seg selv at det er 

av stor betydning at utrykningskjøretøyer finner fram hurtigst mulig. Veiadresser er med på å 

redusere responstiden for utrykningskjøretøyene, noe som i kritiske situasjoner kan spare liv. 

I tillegg er det viktig for all varetransport som i stor grad bruker bilnavigasjonssystemer (GPS) 

for å finne fram. De er avhengig av veiadresser for å få en eksakt adresse å kjøre til. Flere og 

flere privatbiler har også lignende bilnavigasjonssystemer, og skal en utnytte de fullt ut må en ha 

veiadresse som en kan legge inn når en skal bestemme en kjørerute. 

 

 

Miljøkonsekvenser 

Ingen 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Tilrådingene fra den norske, samiske og kvenske stedsnavntjenesten er omfattende dokumenter. 

På enkelte av veiene er det foreslått både kvenske, samiske og norske navn.  

Lyngen er en trespråklig kommune og det er derfor naturlig at dette gjenspeiler seg i bruk av 

adressenavn. 

Det er imidlertid lagt til grunn at Lyngen ikke skal ha trespråklige parallellnavn på alle veier.  

 

Med bakgrunn i Stedsnavnloven § 9-2 oppfordrer Sametinget Lyngen kommune å vedta 

adressenavn på samisk i områder der samiske stedsnavn er i bruk av folk på stedet eller av folk 

med næringstilknytning til stedet. Lokal navnetradisjon i Lyngen vil imidlertid gjenspeile både 

norsk, samisk og kvensk/finsk. 

Valget av skrivemåten vei istedenfor veg er gjort i tidligere kommunale vedtak ved 

adressefastsetting. Rådmannen har valgt å i første omgang invitere til endelig vedtak på veiene 

på strekninga Kjosen- Nord-Lenangen. Innstillingen bygger i stor grad på tilråding fra 

stedsnavntjenesten. De andre områdene vil komme fortløpende denne høsten. Ved å begrense 

antall veier og husstander som skal vedtas, sendes på høring, nummeres og skiltes om gangen, 

vil arbeidet med den praktiske gjennomføringen bli enklere å organisere. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2012/3758 -184 

Arkiv: L32 

Saksbehandler:  Anette Holst 

 Dato:                 25.06.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

38/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 

Navnesak: Solliveien i Sør-Lenangen 

Henvisning til lovverk: 

 

Matrikkellova Kap 4 

Matrikkelforskriften Kap. 12 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

VEDTAK: 

Levekårsutvalget tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst 

Vedtak: 

Levekårsutvalget reiser navnesak for vei nr. 13. Solliveien/Lenangen skolevei.  

Veinavnet sendes på høring til berørte parter. Høringsfristen settes til 1.oktober 2014. 

 

 

 

Rådmannens innstilling 

Levekårsutvalget reiser navnesak for vei nr. 13. Solliveien/Lenangen skolevei.  

Veinavnet sendes på høring til berørte parter. Høringsfristen settes til 1.oktober 2014. 

 

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

Kommunestyret i Lyngen vedtok i sak 71/12 den 6.desember at prosjekt navnsetting, 

adressering og adresseforvaltning skulle igangsettes. Videre ble det vedtatt at organiseringen av 

adressearbeidet skulle fastlegges av rådmannen. 



Saksgangen i navnesaker skal følge Lov om stadsnavn, og når kommunen sjøl tar opp en sak 

kan den kort summeres slik: 

1. Kommunen tar opp navnesak 

2. Saken sendes ut på høring til berørte parter 

3. Saken med høringsuttalelser sendes til stedsnavntjenesten for tilråding 

4. Kommunen fatter endelig vedtak. 

 

Levekårsutvalget i Lyngen vedtok videre i sak 10/13 at 

1. Lyngen kommune skal gjennomføre prosjektet «Navnsetting, adressering og 

adresseforvaltning i Lyngen Kommune» i tråd med føringer i matrikkelforskriftens 

kapittel 12, offisiell adresse. 

2. Organiseringen av adressearbeidet fastlegges av rådmannen. 

 

Forhold til overordnet plan og øvrige vedtak 

K-styrevedtak 71/12, Levekårsutvalget 10/13 

 

Økonomiske konsekvenser 

Utgifter til skilting er innarbeidet i økonomiplan 2014-2017 

 

Risiko- og sikkerhetsmessige konsekvenser 

Gjennom å etablere et logisk oppbygd adressesystem i hele kommunen via etablering av 

veiadresser får en på plass en viktig bit av kommunens infrastruktur. Det sier seg selv at det er 

av stor betydning at utrykningskjøretøyer finner fram hurtigst mulig. Veiadresser er med på å 

redusere responstiden for utrykningskjøretøyene, noe som i kritiske situasjoner kan spare liv. 

I tillegg er det viktig for all varetransport som i stor grad bruker bilnavigasjonssystemer (GPS) 

for å finne fram. De er avhengig av veiadresser for å få en eksakt adresse å kjøre til. Flere og 

flere privatbiler har også lignende bilnavigasjonssystemer, og skal en utnytte de fullt ut må en ha 

veiadresse som en kan legge inn når en skal bestemme en kjørerute. 

 

Miljøkonsekvenser 

Ingen 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Tilrådingen fra den norske navnekonsulenten mottatt 28.juni ber Lyngen kommune finne nytt 

navn på veien ved skolen i Sør-Lenangen. Noe før dette brevet kom, kom det en henvendelse fra 

beboere i veien der de ønsket å bruke navnet Rektor Melkilds vei, etter Lenangen skoles rektor 

gjennom mange år. Stedsnavntjenesten forslo det alternative navnet Naustnesbakken etter det 

nærmeste kartfesta stedsnavnet. Levekårsutvalget inviteres til å reise navnesak og sende denne 

på høring.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2014/2915 -2 

Arkiv: 223 

Saksbehandler:  Anette Holst 

 Dato:                 22.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

39/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 

Driftstilskudd til preparering av eksisterende tur- og løypenett for 

allmenheten 

Henvisning til lovverk: 

 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

Johnny Hansen stilte spørsmål om sin habilitet. Han er medlem av hovedstyret i Lyngen/Karnes 

il, men er ikke med i skigruppa. Levekårsutvalget diskuterte saken og vedtok at Johnny Hansen 

er habil. 

 

VEDTAK: 

Lyngen levekårsutvalg tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst  

Vedtak: 

1. Levekårsutvalget bevilger inntil kr 30 000,- til tilrettelegging/preparering av skiløyper for 

allmenheten for 2014. Budsjettdekning: gjeldende årsbudsjett for oppvekst/kultur. 

Driftstilskuddet fordeles etter følgende sats: Klasse 1: 15000,-. Klasse 2: 5000,-. Klasse 3: 

2000,- 

2. Lyngen/Karnes skigruppa innvilges et engangstilskudd på kr 35 000,- til reparasjon av 

tråkkemaskin. Budsjettdekning: gjeldende årsbudsjett for oppvekst/kultur 

 

 

 

Rådmannens innstilling 

1. Levekårsutvalget bevilger inntil kr 30 000,- til tilrettelegging/preparering av skiløyper for 

allmenheten for 2014. Budsjettdekning: gjeldende årsbudsjett for oppvekst/kultur. 



Driftstilskuddet fordeles etter følgende sats: Klasse 1: 15000,-. Klasse 2: 5000,-. Klasse 3: 

2000,- 

2. Lyngen/Karnes skigruppa innvilges et engangstilskudd på kr 35 000,- til reparasjon av 

tråkkemaskin. Budsjettdekning: gjeldende årsbudsjett for oppvekst/kultur 

 

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

Pkt. 1: 

Lyngen/Karnes skigruppe har i en årrekke stått for preparering og tilrettelegging av lysløypa på 

Lyngseidet. Dette arbeidet har vært gjort på dugnad av skigruppa, til gode for kommunens 

innbyggere og besøkende. 

Estimerte driftsutgifter for tråkkemaskinen er ca. 50 000 per år, der alpinklubben dekker 60% og 

skigruppa de resterende 40%.  

Lyngen Karnes skigruppa søkte i møte 21.august om driftsstøtte for tilrettelegging/preparering 

av lysløypene i sentrum. 

Rådmannen tar søknaden til orientering, men velger å se saken i et større perspektiv. Dette har 

bakgrunn i at Lyngen kommune er en folkehelsekommune med et gjennomgående fokus på 

friluftsliv og tilrettelegging av aktivitet. 

 

Pkt. 2: 

Lyngen/Karnes skigruppa søkte i brev av 25.juni 2014 om støtte til reparasjon av tråkkemaskin. 

Tråkkemaskinen som skigruppa eier og driver sammen med Alpinklubben hadde behov for store 

utbedringer, blant annet skifte av belte. Kostnadene ville beløpe seg til ca 150 000,-. 

Lyngen/Karnes skigruppa søkte også Lerøy Aurora og SNN om støtte, og mottok kr 25 000,- i 

støtte fra Lerøy Aurora. I møte 21.august 2014 spesifiserte skigruppa ønsket beløp til 35 000,- . 

Da dekker Alpinklubben selv sin del av utgiftene. 

 

Forhold til overordnet plan og øvrige vedtak 

Kommuneplanen 

Kommunedelplan for kulturhus, idrett og folkehelse 

 

Økonomiske konsekvenser 

Omdisponering innenfor området oppvekst/kultur 

 

Risiko- og sikkerhetsmessige konsekvenser 

Ingen 

 

Miljøkonsekvenser 

Ingen 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Pkt.1: Flere av idrettslagene og grendelagene i Lyngen har på eget initiativ tatt på seg å 

gjennomføre tilrettelegging for fysisk aktivitet både vinterstid og sommerstid, og det gjøres av 

mange et fantastisk arbeid som alle innbyggerne i Lyngen og våre besøkende har nytte av. 

Både idrettslagene og grendelagene i Lyngen har selv stått for samtlige driftsutgifter og dugnad i 

forbindelse med vedlikehold og preparering av løyper.  

 

Lyngen kommune har tidligere støttet idrettslagene med innkjøp av tråkkemaskiner og skutere 

ved engangstilskudd, samt delvis dekning av renter. En undersøkelse omkring drift av lysløyper 



i Troms viser at de fleste kommuner opererer med driftstilskudd i ulik grad til preparering og 

tilrettelegging av lys- og turløyper. 

 

Både Målselv og Lenvik kommuner gir driftstilskudd til idrettslag og grendelag. De store byene 

driver gjerne lysløpenettet selv gjennom teknisk etat. Skjervøy kommune yter engangsstøtte ved 

behov, men tildeler ikke fast driftstilskudd. 

Driftstilskuddene i de ulike kommunene beløper seg fra ca 2000,- til drift av en turløype for et 

grendelag, til ca 30 000 for drift av et stort anlegg. 

 

Det er åpenbart at tilrettelegging av lysløyper har stor effekt på forhold som helseforebygging, 

på tilrettelegging for næringsutvikling/turisme og kanskje aller viktigst- trivselsforhold for 

kommunens egne innbyggere. En støtte til drift av løypenettet vil kunne stimulere idrettslag og 

grendelag og gi dem mer forutsigbare driftsmuligheter.  

Rådmannen tilrår at det settes av kr 30 000 per år til driftstilskudd, og at idretts- og grendelag 

må søke om denne støtten årlig. Dersom en skal dele inn i grupper mht. kvalitet/driftsbehov kan 

en få følgende grupper: 

 

Klasse/type Beskrivelse Overslag driftsdager Kommentar 

Klasse 1 Preparering/vedlikehold 

daglig 

150 Lysløype på 

Lyngseidet 

Klasse 2 Preparering ved snøfall 40 Nærmiljøløyper 

Klasse 3 Preparering 

helger/ferier 

17 Turløyper 

 

 

 

Videre kan en fordele driftsstøtte ut fra klasse: 

 

Klasse 1: 15 000,- 

Klasse 2: 5000,- 

Klasse 3: 2000,- 

 

Pkt.2: 

Lyngen/Karnes skigruppa begrunner sin søknad om engangsstøtte til reparasjon av tråkkemaskin 

med klubbens økonomi. Skigruppa er avhengig av sponsorinntekter for å kunne sende spillere 

på treningsleirer og løp, og har de siste årene måttet jobbe hardt for å få tak i nok sponsorer, til 

tross for at klubben har flere profiler innenfor skimiljøet. En engangsstøtte fra kommunen vil 

avhjelpe klubbens situasjon slik at skigruppa har mulighet til å drive godt også kommende 

sesong. Skigruppas andel av utgiftene på reparasjonen av tråkkemaskinen er 40% av 150 000.  

 

 

 

 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2013/4204 -3 

Arkiv: 242 

Saksbehandler:  Jann-Sigurd Sivertsen 

 Dato:                 22.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

40/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 

Søknad om økonomisk støtte til Lyngsalpanboka 

Henvisning til lovverk: 

 

 

 

 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

VEDTAK: 

Lyngen levekårsutvalg tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst 

Vedtak: 

Lyngen kommune yter et tilskudd på kr 10 000 til Lyngsalpanboka-prosjektet. 

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2014 2410      

 

 

 

Rådmannens innstilling 

Lyngen kommune yter et tilskudd på kr 10 000 til Lyngsalpanboka-prosjektet. 

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 



2014 2410      

       

       

       

       

 

Kr    søkes innarbeidet i Lyngen kommunes økonomiplan    -    

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

Jan R. Olsen søker om økonomisk støtte til Lyngsalpanboka. Han søker om kr 20 000 i støtte, 

samt at kommunen kjøper inn 50 bøker a kr 400 pr. stk, altså totalt kr 40 000. 

 

Boka kom ut i november 2013 på eget forlag. Boka beskriver naturen på Lyngenhalvøya, bl.a. 

med historiske tilbakeblikk på pionerene, gammel lokalhistorie fra forskjellige steder på og 

rundt halvøya, oversikt over fjellområdene, turforslag, turbeskrivelser og mange bilder. 

Forfatteren har selv hatt ansvaret for tekst, foto, produksjon, distribusjon og salg. I mai d.å. kom 

det en engelsk utgave av boka. 

 

Et lignende bokprosjekt om Lyngsalpan fikk tidligere kr 40 000 i støtte. Tilskuddet ble hentet 

fra næringsfondet. 

 

I telefonsamtale 22.8. d.å. opplyser søkeren at han har vært i samtale med bl.a. ordføreren, og 

ble oppfordret til å sende en søknad. 

 

For øvrig kan det nevnes at Jan R. Olsen har fremmet en ny søknad om støtte til bokprosjektet 

«Turbok for Nord-Troms». Den vil bli fremmet for politisk behandling i 2015. 

 

Forhold til overordnet plan og øvrige vedtak 

 

Økonomiske konsekvenser 

Rådmannen finner dekning for tilskuddet innenfor kulturbudsjettet. 

 

Risiko- og sikkerhetsmessige konsekvenser 

Ingen. 

 

Miljøkonsekvenser 

Ingen. 

 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Rådmannen er ikke tvil om at boka kan ha stor nytteverdi, og er god reklame for Lyngen 

kommune. At det i tillegg er kommet en engelsk utgave i mai i år, styrker dette. 

 

Støtten som ble gitt over næringsfondet til et liknende bokprosjekt, danner en viss presedens i 

saken. På den annen side er det ikke mulig å støtte søknaden fullt ut over kulturbudsjettet. 

 

På denne bakgrunn foreslår rådmannen at søknaden delvis innvilges med et rent tilskudd på   

kr 10 000.



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2014/220 -27 

Arkiv: 223 

Saksbehandler:  Jann-Sigurd Sivertsen 

 Dato:                 29.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

41/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 

Tildeling av kulturmidler 2014 

Henvisning til lovverk: 

 

 

 

 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

VEDTAK: 

Levekårsutvalget tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst 

Vedtak: 

Kr 120 000 i kulturmidler for 2014 fordeles slik: 

Søker 

nr.: 

Søker: Aktiviter og annen 

info.: 

Anlegg/ 

kulturhus: 

Tildeling: 

1 Lyngen/Karnes il Fotball, ski, 

friidrett, turmarsj, 

sykkel, 

orientering. 

2 idr.hus 

2 fotballbaner 

Skibu 

Tråkkemaskin 

Flere 

nærmiljøanlegg 

A: 15 000 

D: 11 000 

2 Jægervatnet il Friidrett, ski, 

klatring, 

svømming, 

skøyter, sykling. 

Tråkkemaskin 

Nærmiljøanlegg/ 

friidrettsanlegg 

Lysløype 

A: 15 000 

D:   5 000 

3 Lyngsalpene 

pistolklubb 

Pistolskyting. Brosebanen A: 15 000 

D:   5 000 

4 Furuflaten il Fotball, ski. Kunstgressbane A: 15 000 



Lysløype D:   5 000 

5 UL Trollvasstind Akt. mot barn og 

unge. Revy. 

Familieakt. 

Trollrennet. 

Tindevangen. 

Nærmiljøanlegg. 

Trollhytta. 

A:   5 000 

D:   3 250 

6 Rottenvik bygdelag Skiløyper til 

Varto. 

Vartohytta. 

Løypepreparering. 

A:   3 000 

D:   1 000 

7 Rottenvik grendehus 

SA 

 Drift/vedlikehold 

av grendehuset. 

 

D:   1 500 

 

8 Lyngseidet 

husflidslag 

Husflidskurs. 

Er ca 20 aktive 

medl. 

Stinastua A:  1 500 

D:  1 250 

9 Sør-Lenangen 

grendelag 

Quiz-kvelder. 

Ungdomsquiz. 

Kajakk-kurs. 

Sør-Lenangen 

grendehus 

A:  2 000 

D:  1 500 

10 Furustua SA Utleie Furustua  

D:  3 250 

11 Furuflaten teaterlag Teater 

barnegruppe, 17 

medl. Teater 

ungd.gruppe, 11 

medl. 

Teaterbesøk. 

 A:  5 000 

 

12 Lyngseidet 

hytteforening 

Åpne hytter. 

Hyttedag m/ 

aktiviteter. 

Skihytta. 

Rørneshytta. 

A:  2 000 

D:  1 000 

13 Troms krets av 

norske trekkspilleres 

landsforbund (NTL) 

Nord-norsk 

trekkspilltreff på 

Polleidet 

 A:  1 250 

 

14 Lyngen hagelag Vedlikehold og 

beplanting. 

Prestelvparken  

D:  0 

Avslag: Mottar fast 

støtte på kr 5000 pr. 

år. 

15 Baalsrudkomitèen Holde 

Baalsrudutstillinga 

sommeråpen. 

Minnerom 

Jan Baalsrud 

  

D:  1 500 

A = aktivitetstilskudd 

D = drifts- og vedlikeholdstilskudd 

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2014 2410 2311/3853     

       

 

 

 

 



Rådmannens innstilling 

Kr 120 000 i kulturmidler for 2014 fordeles slik det framkommer i rådmannens forslag i 

saksutredninga. 

 

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2014 2410 2311/3853     

       

       

       

       

 

Kr    søkes innarbeidet i Lyngen kommunes økonomiplan    -    

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

I møte 27.01.14, sak 8/14, foretok levekårsutvalget en justering av retningslinjene for 

kommunale kulturmidler. Kulturmiddelpotten ble fastsatt til kr 120 000. 

 

Kulturmidlene 2014, med søknadsfrist 22.april, ble utlyst gjennom annonse i lokalpressen samt 

kunngjøring på kommunens hjemmeside. 

Innen søknadsfristen var det innkommet 15 søknader. 

 

I tråd med retningslinjene, har Lyngen idrettsråd gitt sin tilråding til fordeling blant idrettsrådets 

medlemslag. Idrettsrådet har gitt innstilling på kr 60 000 i aktivitetsmidler, og kr 26 000 til 

drifts- og vedlikeholdstilskudd til idrettsanlegg, nærmiljøanlegg og kulturhus. 

 

Av retningslinjene framgår det at barne- og ungdomsaktiviteter skal prioriteres. 

 

Forhold til overordnet plan og øvrige vedtak 

Viser til vedtatte retningslinjer for tildeling av kulturmidler. 

 

Økonomiske konsekvenser 

Kr 120 000 til formålet ligger i kulturbudsjettet. 

 

Risiko- og sikkerhetsmessige konsekvenser 

Ingen. 

 

Miljøkonsekvenser 

Ingen. 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Søker nr. 1 – 4 er medlemmer av idrettsrådet. Her har idrettsrådet i møte 28.08. d.å. gitt sitt 

forslag til fordeling ihht retningslinjene. Rådmannens innstilling følger idrettsrådets forslag. 

 

Her følger rådmannens innstilling: 

Søker 

nr.: 

Søker: Aktiviter og annen 

info.: 

Anlegg/ 

kulturhus: 

Forslag til fordeling i 

kr : 



1 Lyngen/Karnes il Fotball, ski, 

friidrett, turmarsj, 

sykkel, 

orientering. 

2 idr.hus 

2 fotballbaner 

Skibu 

Tråkkemaskin 

Flere 

nærmiljøanlegg 

A: 15 000 

D: 11 000 

2 Jægervatnet il Friidrett, ski, 

klatring, 

svømming, 

skøyter, sykling. 

Tråkkemaskin 

Nærmiljøanlegg/ 

friidrettsanlegg 

Lysløype 

A: 15 000 

D:   5 000 

3 Lyngsalpene 

pistolklubb 

Pistolskyting. Brosebanen A: 15 000 

D:   5 000 

4 Furuflaten il Fotball, ski. Kunstgressbane 

Lysløype 

A: 15 000 

D:   5 000 

5 UL Trollvasstind Akt. mot barn og 

unge. Revy. 

Familieakt. 

Trollrennet. 

Tindevangen. 

Nærmiljøanlegg. 

Trollhytta. 

A:   5 000 

D:   3 250 

6 Rottenvik bygdelag Skiløyper til 

Varto. 

Vartohytta. 

Løypepreparering. 

A:   3 000 

D:   1 000 

7 Rottenvik grendehus 

SA 

 Drift/vedlikehold 

av grendehuset. 

 

D:   1 500 

 

8 Lyngseidet 

husflidslag 

Husflidskurs. 

Er ca 20 aktive 

medl. 

Stinastua A:  1 500 

D:  1 250 

9 Sør-Lenangen 

grendelag 

Quiz-kvelder. 

Ungdomsquiz. 

Kajakk-kurs. 

Sør-Lenangen 

grendehus 

A:  2 000 

D:  1 500 

10 Furustua SA Utleie Furustua  

D:  3 250 

11 Furuflaten teaterlag Teater 

barnegruppe, 17 

medl. Teater 

ungd.gruppe, 11 

medl. 

Teaterbesøk. 

 A:  5 000 

 

12 Lyngseidet 

hytteforening 

Åpne hytter. 

Hyttedag m/ 

aktiviteter. 

Skihytta. 

Rørneshytta. 

A:  2 000 

D:  1 000 

13 Troms krets av 

norske trekkspilleres 

landsforbund (NTL) 

Nord-norsk 

trekkspilltreff på 

Polleidet 

 A:  1 250 

 

14 Lyngen hagelag Vedlikehold og 

beplanting. 

Prestelvparken  

D:  0 

Avslag: Mottar fast 

støtte på kr 5000 pr. 

år. 

15 Baalsrudkomitèen Holde 

Baalsrudutstillinga 

sommeråpen. 

Minnerom 

Jan Baalsrud 

  

D:  1 500 

A = aktivitetstilskudd 



D = drifts- og vedlikeholdstilskudd 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2014/2510 -2 

Arkiv: H00 

Saksbehandler:  Magnhild Grønvoll 

 Dato:                 28.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

42/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

 

Talsrepresentant for beboerne ved Lyngstunet helse- og omsorgssenter -

mandat og retningslinjer. 

Henvisning til lovverk: 

 

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester (Helse- og omsorgstjenesteloven).  

Forskrift for sykehjem og boform for heldøgns omsorg og pleie.  

Forvaltningsloven. 

 

Vedlegg 

1 Forskrift for sykehjem og boform for heldøgns omsorg og pleie. 

 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

VEDTAK: 

Lyngen levekårsutvalg tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst 

Vedtak: 

Levekårsutvalget anbefaler at det legges til rette og gjennomføres valg av en talsrepresentant for 

beboerne med vedtak om langtidsplass ved Lyngstunet helse- og omsorgssenter.  

Mandat vedtas som beskrevet i saksfremlegget. 

 

 

 

 

Rådmannens innstilling 

Rådmannen anbefaler at det legges til rette og gjennomføres valg av en talsrepresentant for 

beboerne med vedtak om langtidsplass ved Lyngstunet helse- og omsorgssenter.  



Mandat vedtas som beskrevet i saksfremlegget. 

 

Saksopplysninger 

Lyngen kommune har i en periode vært uten talsrepresentant for beboerne ved Lyngstunet helse- 

og omsorgssenter. Den sist valgte representanten var Asbjørn Lanes som var representant i 

perioden 2000 – 2004. 

Medlemmene i råd for folkehelse har etterlyst talsrepresentant for beboerne ved Lyngstunet.  

Høsten 2013 deltok pasient- og brukerombud Odd Arvid Ryan for Troms Fylke i et møte i råd 

for folkehelse og informerte om forskriftene for sykehjem og boform for heldøgns omsorg og 

pleie. Han orienterte om at de gamle forskriftene fortsatt var gjeldende og støttet råd for 

folkehelse i deres krav om å følge anbefalingen i forskriften. 

 

Det vises til gjeldende forskrift: Forskrift for sykehjem og boform for heldøgns omsorg og pleie 

§ 4-10 «Dersom det er opprettet styre for boformen skal det velges inn en talsrepresentant for beboerne 

i styret.  

Talsrepresentanten velges på et fellesmøte av beboere og pårørende. Stemmerett på dette møtet har 

beboeren selv eller en pårørende på vegne av beboer. 

I de tilfeller hvor det ikke er opprettet et eget styre for boformen må en talsrepresentant for beboerne på 

annen måte sikres mulighet for innflytelse på driften.»  

 
I Lyngen kommune er det i henhold til delegasjonsreglementet levekårsutvalget som har det overordna 

ansvar for at beboernes interesser og rettigheter ivaretas på best mulig måte. 
 Det vil derfor være naturlig at representanten deltar i møtene i levekårsutvalget under behandling av 

saker som berører driften og beboernes forhold.  

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

Kommunen er blitt oppfordret til å få valgt en talsrepresentant av råd for folkehelse. Kommunen 

har tidligere hatt talsrepresentant og det ønskes at dette videreføres. Det vises til Forskrift for 

sykehjem og boform for heldøgnsomsorg og pleie, samt kommunehelsetjenesteloven § 1-3 annet 

ledd nr 5.    

 

En talsperson kan sees på som en støttespiller der kommunen kan få tilbakemelding på både det 

som fungerer bra og det som bør forbedres. Han/hun vil tale beboernes interesser og kan være en 

samarbeidspart for ledelsen.        

Rådmannen støtter at det kan velges en talsrepresentant blant beboere eller pårørende ved 

Lyngstunet helse- og omsorgssenter. Valget foretas blant beboere som har vedtak på 

langtidsplass, og eventuelt deres pårørende. 

Det legges til rette legger til rette for at representanten kan få mulighet til å utøve sitt verv i 

henhold til forskriftene.   

  

Talsrepresentanten får følgende mandat:  

Talsrepresentanten velges i henhold til de vedtatte retningslinjer. 
Talsrepresentanten gis mulighet til innflytelse gjennom møte og uttalerett i omsorgsutvalget når saker 

som berører beboerne på Lyngstunet behandles.    

Talsrepresentanten har uttalerett, men ikke stemmerett. 

Talsrepresentanten skal ikke uttale seg om saker som berører enkelt personer/pasienter. 

Talsrepresentanten vil få innsyn i enkeltsaker og har taushetsplikt jfr. fvl.§ 13-1. 

Talsrepresentanten har ikke rett på møtegodtgjørelse fra kommunen.   

 

Retningslinjer for talsrepresentant ved Lyngstunet helse- og omsorgssenter: 

Retningslinjene er satt opp i tråd med forskrift og merknadene til disse.  



 Valg: Talsrepresentanten velges på et fellesmøte for beboere og pårørende. Stemmerett på dette 

møtet har beboeren selv eller en pårørende på vegne av beboer. Det er beboer selv som skal 

velge representant. Dersom beboer ikke er i stand til å ta del i valget, kan pårørende delta på 

vegne av beboer. Med pårørende menes; ektefelle, barn, søsken, verge/hjelpeverge eller andre 

forutsatt at vedkommende har varig og god kontakt med beboeren. Dersom flere pårørende står i 

slikt forhold til beboer som nevnt, gjelder den rekkefølge som nevnt, med mindre særlige 

grunner foreligger. 

 Talsrepresentanten velges for 4 år av gangen 

 Talsrepresentant har uttalerett i saker som berører drift, strukturendring, utbygging og eller 

ombygging etc. Ikke stemmerett. 

 Talsrepresentant skal ikke uttale seg om saker som berører den enkelte beboer. Klager fra disse 

skal følge pasientrettighetsloven og behandles av ledelsen og Fylkesmannen. 

 Talsrepresentanten vil i kontakt med pårørende få kjennskap til enkeltpersoner og har 

taushetsplikt jfr. Forvaltningsloven 

 Talsrepresentanten skal aktivt forholde seg til Forskrift for sykehjem og boform for heldøgns 

omsorg og pleie. Her står oppgavene beskrevet i Kap 4 Om beboernes rettigheter:   

   

 

 



 

 

Lyngen kommune Arkivsaknr: 2014/2942 -1 

Arkiv: G21 

Saksbehandler:  Kjellaug Grønvoll 

 Dato:                 28.08.2014 

 

 

 

Saksfremlegg 
 

 

Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

15/14 Lyngen Råd for folkehelse 03.09.2014 

43/14 Lyngen levekårsutvalg 04.09.2014 

122/14 Lyngen formannskap 05.09.2014 

 Lyngen kommunestyre  

 

 

Legesituasjonen og framtidig legevaktordning i Lyngen kommune 

Henvisning til lovverk/avtaler: 

 

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester i kommunene. 

Forskrift om fastlegeordningen i kommunene. 

Pasient- og brukerrettighetsloven. 

Arbeidsmiljøloven. 

Særavtale mellom KS og Den norske legeforening om vilkår for leger og turnusleger i 

kommunehelsetjenesten med arbeidsavtale, herunder leger i fastlegeordningen.  

 

 

Saksprotokoll i Lyngen levekårsutvalg - 04.09.2014  

 

Behandling: 

Brev fra Lyngen LHL ble delt ut på møtet og vedtaket fra Råd for folkehelse fra 03.09.14 

referert. 

 

Forslag fra Johnny Hansen: 

Tilleggsforslag til rådmannens innstilling: 

1. Forhandlinger om nye avtaler med Pascoe og Haugstad må komme i gang straks. 

2. Avklaringsmøte med Schousgaard må holdes umiddelbart. 

3. Økonomiske beregninger for leger og legevakt må legges fram for levekårsutvalget til 

neste møte. Dette gjelder: 

- nye avtaler med Pascoe/Haugstad 



- ny overenskomst med Schousgaard 

- kostnader ny legevaktsordning 

 

Det ble først votert over rådmannens innstilling til vedtak. 

 

VEDTAK: 

Lyngen levekårsutvalg tiltrer rådmannens innstilling til vedtak. Enst. 

 

Det ble deretter votert over forslaget fra Johnny Hansen. 

 

VEDTAK:  

Lyngen levekårsutvalg tiltrer forslaget fra Johnny Hansen. Enst 

Vedtak: 

1. Lyngen kommune blir eget legevaktdistrikt fra 01.01.15 når samarbeidsavtalen med 

Storfjord kommune utløper. 

2. Det opprettes en egen stilling som legevaktslege fra 01.01.15. 

3. I henhold til punkt 8.4 i særavtalen mellom KS og Den norske legeforening, skal 

administrasjon i samarbeid med Den norske legeforening komme fram til plassering av 

vaktklasse for kommunen.  

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2015 3450 2414 10101  650.000  

2015 3450 2414 10108  200.000  

 

Kr 850.000.- søkes innarbeidet i Lyngen kommunes økonomiplan 2015 – 2018  

 

4. Forhandlinger om nye avtaler med Pascoe og Haugstad må komme i gang straks. 

5. Avklaringsmøte med Schousgaard må holdes umiddelbart. 

6. Økonomiske beregninger for leger og legevakt må legges fram for levekårsutvalget til 

neste møte. Dette gjelder: 

- nye avtaler med Pascoe/Haugstad 

- ny overenskomst med Schousgaard 

- kostnader ny legevaktsordning 

 

 

Saksprotokoll i Lyngen Råd for folkehelse - 03.09.2014  

 

Behandling: 

Brev fra Lyngen LHL referert. 

 

VEDTAK: 

Råd for folkehelse tiltrer rådmannens innstilling i punkt 1, 2 og 3. 



Vedtak: 

1. Lyngen kommune blir eget legevaktdistrikt fra 01.01.15 når samarbeidsavtalen med 

Storfjord kommune utløper. 

2. Det opprettes en egen stilling som legevaktslege fra 01.01.15. 

3. I henhold til punkt 8.4 i særavtalen mellom KS og Den norske legeforening, skal 

administrasjon i samarbeid med Den norske legeforening komme fram til plassering av 

vaktklasse for kommunen.  

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2015 3450 2414 10101  650.000  

2015 3450 2414 10108  200.000  

       

       

       

 

Kr 850.000.- søkes innarbeidet i Lyngen kommunes økonomiplan 2015 - 2018 

 

 

 

Rådmannens innstilling 

1. Lyngen kommune blir eget legevaktdistrikt fra 01.01.15 når samarbeidsavtalen med  

Storfjord kommune utløper. 

2. Det opprettes en egen stilling som legevaktslege fra 01.01.15. 

3. I henhold til punkt 8.4 i særavtalen mellom KS og Den norske legeforening, skal 

administrasjon i samarbeid med Den norske legeforening komme fram til plassering av 

vaktklasse for kommunen.  

 

Budsjettdekning: 

 

Årsbudsjett Ansvar Tjeneste Art Prosjekt Økes  Reduseres 

2015 3450 2414 10101  650.000  

2015 3450 2414 10108  200.000  

       

       

       

 

Kr 850.000.- søkes innarbeidet i Lyngen kommunes økonomiplan 2015 - 2018 

 

 

Saksopplysninger 

Generelle opplysninger om saken 

 

Lyngen kommune har pr dags dato 3 fastleger med driftsavtaler, og den 4. driftsavtalen er 

tilbudt søker til stillingen. I denne delen av virksomheten er legene selvstendige 

næringsdrivende. Alle 3 leger har inngått individuelle avtaler med Lyngen kommune om 

listestørrelse, i henhold til «Forskrift om fastlegeordningen i kommunen». Kommunen kan ikke 

pålegge legene å øke listestørrelse. Kommunen har sagt opp avtalene med 2 av legene fra 



01.01.15 og ønsker å reforhandle avtalene. Det er kun de økonomiske forhold omkring avtalene 

det kan bli forhandlet om, ikke listestørrelse. Forhandlingene er ikke påbegynt. 

 

Formål med fastlegeordningen 

 

§ 1 Formålet med fastlegeordningen er å sikre at alle innbyggere får nødvendig 

allmennlegetjenester av god kvalitet til rett tid. 

 

§ 2 Fastlege: Lege som inngår avtale med en kommune om deltakelse i fastlegeordningen, 

uavhengig av om legen er fast ansatt i kommunen eller selvstendig næringsdrivende. 

 

Fastlegeavtale: En individuell avtale som inngås mellom kommunen og den enkelte fastlege. 

 

Det kommunale ansvar for allmennlegetilbudet 

 

§ 3 Kommunen skal sørge for at personer som bor eller midlertidig oppholder seg i kommunen 

tilbys nødvendig allmennlegetjenester. 

Kommunen kan samarbeide med andre kommuner om å sørge for nødvendig 

allmennlegetjenester. 

 

Det kommunale ansvar for organisering av fastlegeordningen 

 

§ 4 Kommunen skal organisere fastlegeordningen og sørge for at personer som ønsker det, får 

tilbud om plass på fastlege liste.  

 

Kommunen skal inngå avtaler med et tilstrekkelig antall leger om deltakelse i fastlegeordningen. 

 

Kommuner kan samarbeide om organisering av fastlegeordningen. 

 

§7 Kommunens ansvar for kvalitet i allmennlegetjenesten 

 

Kommunens ansvar for forsvarlighet, pasientsikkerhet og kvalitet i kommunens helsetjeneste, jfr 

helse- og omsorgstjenesteloven §§ 4-1 og 4-2, gjelder all allmennlegevirksomhet, herunder 

legevakttjenesten, Kommunens ansvar gjelder uavhengige av om tjenestene ytes av ansatte leger 

eller det inngås avtaler med selvstendige næringsdrivende leger om å yte tjenestene. 

 

Fastlegeavtale. 

 

§32 Fastlegeavtale. 

Kommunen skal inngå en individuell avtale med alle leger som skal delta i fastlegeordningen. 

Dette gjelder også om fastlegen arbeider i gruppepraksis eller er en del av en fellesliste. 

Avtalen skal regulere åpningstid, listelengde og lokalisering. 

Avtalen skal omfatte evt. Andre legeoppgaver som fastlegen skal utføre på vegne av kommunen 

utover det som framgår av listeansvaret. 

 

§ 37 Listelengde 

Kommunen kan kreve at antallet listeinnbyggere på fastlegelisten er 1500 ved fulltids kurativ 

virksomhet. (Noe som må bli gjort når en inngår en ny avtale) 

Ved deltidspraksis justeres øvre antall personer på listen forholdsmessig. 

 

Deltakelse i annet kommunalt legearbeid gir fastlegen rett til en forholdsmessig avkortning i 

listelengden. 



Fastlegen skal ikke ha flere enn 2500 eller færre enn 500 personer på sin liste. 

 

Økonomiske forhold. 

 

Basistilskudd for allmennleger 

Kommunen betaler allmennlegene basistilskudd per registrert person på legens liste. 

Basistilskuddet er pt kr 421.- i året pr person. Beløpet blir overført fra Helfo til kommunen hver 

måned. 

 

Basistilskudd i kommuner med under 5000 innbyggere. 

I kommuner med mindre enn 5000 innbyggere skal det i tillegg til basistilskuddet gis et 

utjamningstilskudd til fastleger dersom gjennomsnittlig listelengde i kommunen er lavere enn 

1200 personer. Utjamningstilskuddet skal svare til differansen mellom basistilskudd for 

referanselisten på 1200 personer og gjennomsnittlig listelengde for antall opprettede fastleger 

eller hjemler i kommunen. 

 

Utjamningstilskuddet er likt for alle fastlegene i kommunen uavhengig av den enkeltes 

listelengde. 

 

Praksiskompensasjon. 

Allmennpraktiserende leger som har ansvar for fastlegehjemler i kommunen gjennom 

fastlegeordningen, har også som en del av avtalen en forpliktelse om inntil 7,5 timer 

allmennmedisinsk offentlig legearbeid (helsestasjon, skole og sykehjem). I tillegg til kommunal 

lønn for disse oppgavene får legene praksiskompensasjon alt etter hvor mange timer de er borte 

fra sin private praksis. 

 

I henhold til inngått avtale mellom KS og Den norske legeperiode, avtaleperiode 1.1.2014- 

31.12.2015, kan leger som har hatt uttrykning fra beredskapsvakt etter kl 23 foregående dag, ta 8 

timer arbeidsfri dag etter legevakt uten trekk i lønn/basistilskudd. Slik fri gir 

praksiskompensasjon på kr 2300.- for 8 timer. 

 

Avtaler/ansettelseforhold. 

 

For legene som har inngått en individuell avtale med kommunen, stiller kommunen til rådighet 

lokaler m/renhold, strøm, hjelpepersonell (1 sekretær pr lege i fastlegearbeid), telefon, utstyr, 

data, forbruksvarer og bil til legevaktsarbeid. For dette betaler legen en månedlig 

utgiftskompensasjon. 

 

Kommunen har også muligheter å ansette leger i 100 % kommunal stilling, uten å inngå en 

individuell fastlegeavtale. Arbeidsvilkår avtales med den aktuelle legen. Når legen har legevakt, 

er det som selvstendig næringsdrivende. 

 

  

Situasjonen pr i dag 

 

Pr i dag er det 3 leger som har fastlegeavtaler med Lyngen kommune, den 4 legestillingen er 

blitt vedtatt videreført, og er blitt tilbudt til en av søkerne til stillingen. Denne legen vil få en 

driftsavtale med Lyngen kommune samt 40 % stilling som tilsynslege på sykehjemmet. Antall 

avtalt pasienter på liste til hver enkelt lege varierer fra 900 til 600.  I Lyngen kommune bor det 

ca 3000 innbyggere, i snitt utgjør det 750 pasienter pr lege. Totalt legeårsverk som brukes i 

fastlegetjenesten er på 2.65 stillinger, 1,35 stillinger brukes til kommunale allmennmedisinske 

og samfunnsmedisinske oppgaver. I perioder øker antall mennesker som oppholder seg i 



kommunen betydelig, da kommunen har lansert seg som en turist og hyttekommune og dermed 

har en rekke gjestepasienter. Disse har også krav på helsetjenester fra kommunen og må dekkes 

av fastlegene evt hjemmesykepleie. Det er grunn til å tro at antall gjestepasienter vil øke i takt 

med økt turisme og hyttebygging.  

 

Kommuneoverlegen er fast ansatt i 50 % stilling og skal være tilknyttet rådmannens stab som 

medisinsk faglig rådgiver og har i tillegg egen driftsavtale med kommunen som fastlege for 600 

pasienter. I kommuneoverlegestillingen ligger bl. a. ansvar for samfunnsmedisinske 

beredskapsoppgaver, tvungen psykisk helsevern, smittevern, miljørettet helsevern, psykososial 

støttefunksjon, kvalitetssikring av helsetjenester, klagebehandling og rådgivning til annet 

helsepersonell.  

 

To av de andre fastlegene er kommunalt ansatt i henholdsvis 6.67 % og 18.67 % i helsestasjons- 

og skolehelsetjenesten og til veiledning av turnuslege. 

 

3 av fastlegene har avtale om Nord-Norges permisjon, som gir legen rett til 4 måneders 

permisjon med lønn hvert 3 år. Avtalene ble inngått på 1990 tallet. Kommunen har ansvar for å 

ansette vikar i fraværet. 

 

Ordningen med tildeling av turnuslege via fylkeslegen har opphørt, turnuslegen søker seg til 

Lyngen kommune. Turnustiden er fortsatt på 6 måneder. Turnuslegen som fortsatt er under 

utdanning, og kommunen får refundert deler av lønnen fra staten. I henhold til forskrift, skal 

turnuslegen ikke ha egen liste, men arbeide på veileders liste og evt listene til de andre 

fastlegene. Det er kommunens ansvar å inngå avtale om veiledning av turnuslegen med en av 

fastlegene, og slik avtale er inngått.  

 

Samhandlingsreformen legger opp til at pasientene skal ha minst mulig kontakt med 

spesialisthelsetjenesten. Målsettingen er at pasientene skal få behandling i sin hjemkommune av 

fastlegen. Den reviderte fastlegeforskriften legger opp til at hver enkelt lege skal ha betydelig 

økt pasientkontakt, bl a med å foreta besøk i hjemmet hvis ikke pasienten er i stand til å komme 

til kontoret. Det blir også stilt krav om kortere ventetid på å få time hos legen. 

 

Samhandlingsreformen har i praksis betydd at Lyngen kommune får ansvar for «sykere» 

pasienter enn før reformen. Universitetssykehuset Nord-Norge har kuttet betydelig ned på 

liggetiden etter fullført operasjon/behandling og pasientene blir langt tidligere overført til 

kommunene. Pasienter tilhørende Lyngen kommune overflyttes til Lyngstunet og Lenangen 

omsorgssenter. Dette betyr at kommunen må styrke den medisinske overvåkningen av utskrevne 

pasienter som fortsatt trenger døgnkontinuerlig tilsyn. Ved overflytting fra en institusjon til en 

annen, skal det foretas en legeundersøkelse.  

 

Lyngen kommunes innbyggere blir stadig eldre. Det er størst vekst i aldersgruppa over 67 år, 

mens barnetallet går ned. I 2013 ble det født 15 barn og i 2014 vil det bli født 10 barn, om ikke 

det kommer innflyttere som er gravide. Forholdvis mange av våre innbyggere er 

funksjonshemmet og har betydelige helseproblemer, samt at det er mennesker som har 

sammensatte psykososiale helseproblemer. Med økt tilgang til alkohol gjennom nærhet til 

vinmonopolet er det allerede en merkbar økning i alkohol relaterte helseplager. Omfanget av 

demens sykdom har også økt betydelig i de siste to år. Flere er fysisk frisk, men så mentalt 

redusert at de krever store ressurser fra helse- og omsorg for å ha et verdig liv. 

Folkehelsebarometeret viser også at det er flere med hjerte/kar sykdom og diabetes enn 

gjennomsnittet i Norge. Disse momenter er med på å øke etterspørsel etter helsetjenester, og 

behovet for tett oppfølging av fastlegen. 

  



Legevaktsordningen. 

Lyngen kommune har avtale om interkommunalt samarbeid med Storfjord kommune om 

legevakt utenom kontortid med 4/7 deler fram til 31.12.14. Storfjord kommune vil etter denne 

dato ha felles legevakt med Balsfjord kommune, hvor legevakten fysisk er plassert på 

Storsteinnes i Balsfjord. Lyngen kommune er invitert til å være med i samarbeidet, men pga 

lange avstander som vil gi en kjøretid på 2 timer fra deler av kommunen, vil det være en dårlig 

løsning for innbyggerne. Det beste alternativet vil være at Lyngen kommune får etablert en egen 

legevakt for sine innbyggere, selv om det vil gi økonomiske og organisatoriske utfordringer.  

 

I den nye avtaleperioden 1.1.2014 -31.12.2015, mellom KS og Den norske legeforening, utgjør 

arbeidstid på legevakt en sentral del av avtalen. Den nye avtalen har til hensikt å sikre en 

forsvarlig arbeidsbelastning for legevaktslegene. Det er derfor innført bemanningsnormer som er 

trådt i kraft fra 1.mai 2014. 

 

Det er innført vaktklasser. Belastning bør normalt ikke være større enn firedelt vakt i vaktklasse 

1, seksdelt vakt i vaktklasse 2 og åttedelt vakt i vaktklasse 3. Partene lokalt kan bli enige om 

avvikende ordninger.  

 

Plassering i vaktklasse foretas som et gjennomsnitt for året etter forhandlinger mellom 

kommunen og vedkommende avdeling av Den norske legeforening. Plasseringen forutsetter å 

bygge på registrering av aktivt arbeid under vakt i en representativ periode. 

 

I punkt 7.4  Arbeidstidsberegning og hviletid  står det:  

 

« Alt av legens arbeid for kommunen som ansatt og næringsdrivende ta med i beregningene for 

arbeidstid og som grunnlag for hvile. Fulltids kurativ praksis settes normalt til 40 timer per uke. 

Arbeidsplaner skal settes opp slik at legen får tilstrekkelig med hvile. Legen skal som 

hovedregel sikres 8 timer fri mellom to arbeidsperioder vurdert ut i fra belastningen på 

legevakt». 

 

Det er avtalt at har legen hatt utrykning fra beredskapsvakt etter kl 23 foregående dag, kan legen 

ta 8 timer arbeidsfri dag etter legevakt uten trekk i lønn/basistilskudd. Slik fri gir 

praksiskompensasjon på kr 2.300 for 8 timer. Ved delvis fri foretas forholdsmessig avkortning. 

 

Organisering av framtidig legevakt i Lyngen kommune. 

 

Når samarbeidet med Storfjord kommune opphører, vil Lyngen kommune ha 3 fastleger og 1 

turnuslege til å dele på vaktene. En av våre fastleger er fritatt å ha legevakt i henhold til 

fastlegeforskriften § 13. Pr i dag har fastlegene avtale om 1:7. Vakthyppigheten for turnuslegen 

bør være begrenset. I henhold til avtalen skal legen ha fri 8 timer etter avsluttet vakt kl 08 om 

det har vært utrykning etter kl 23, uansett skal legene ha fri til kl 12.00 etter legevakt. Når en 

planlegger arbeidstid, må en ta høyde for at det er utrykning. Turnuslegen har fast lønn på dagtid 

og inntjeningen går til kommunen. Turnuslegen jobber som selvstendig næringsdrivende på 

vakt. Om turnuslegen blir satt på mange vakter, vil inntekten for klinisk arbeid på dagtid bli 

redusert. Det vil heller ikke gi et godt faglig utbytte da turnuslegen skal arbeide under 

veiledning. I henhold til avtale skal kommunen etablere en ordning der turnuslegen kan 

konsultere annen lege over telefon. Kommunen godtgjør denne legen et trygghetstillegg på kr 

369 pr døgn. I forslaget til den nye akuttmedisinske forskrift som er ute til høring, må 

kommunen sørge for å ha en bakvakt som kan rykke ut ved behov for turnuslege og alle leger 

med mindre enn 3 års veiledet tjeneste i allmennpraksis. 

 



I inngått avtale mellom KS og DNL stå det at belastningen bør normalt ikke være større enn 

firedelt i vakt.  

Å ha 3 fastleger som skal fordele vaktene vil bli en for stor belastning for den enkelte lege. Det 

vil også føre til at tilbudet som fastlege blir redusert pga at legen kan ta fri dagen etter legevakt. 

For kommunen vil det bli en forholdvis stor utgift når fastlegen skal ha utbetalt kr 2300 i 

praksiskompensasjon, betaling for 200 dager i året utgjør kr 640.000.-. Fastlegen vil også tape 

inntekt på å ta fri dagen etter vakt.  

 

Skal en klare drive en egen legevakt, vil det være vanskelig uten å tilsette en lege som primært 

skal gå legevakter. Legen blir tilsatt på fastlønn uten å ha pasienter på liste. Da dette er en ny 

praksis, men som enkelte kommuner praktiserer i dag, må det bli jobbet internt med å finne 

ordninger som tilfredsstiller loven i forhold til arbeidstid og behovet som legetjenesten har. En 

må finne en fordelingsnøkkel som både legevaktslegen og de øvrige leger er fornøyde med. 

Denne legen kan også gå inn som vikar når de andre leger er borte. 

 

Alternativet til å ansatte en egen lege vil være å gjøre avtaler med leger som kan komme å ta 

vakter i perioder. Det vil være en mindre sikker løsning, og kan også bli en dyrere løsning en å 

ansette en fast. Skal det være attraktivt for leger å ta legevakt, må de være mange som oppsøker 

legen, slik at de får inntekt. Er det ikke et godt pasientgrunnlag, må kommunen garantere en 

minste inntekt for legen for å ta vakter.  

 

Pr i dag har vi ikke en god oversikt over antall henvendelser på legevakt, da Storfjord og 

Lyngen har hatt en felles legevakttjeneste. Det er hjelp-24 som har mottatt henvendelser fra 

innbyggerne om behov for lege, og de har ikke ført en spesifikk statistikk over fra hvilken 

kommune henvendelsene er kommet fra. Erfaringer fra våre nabokommuner Kåfjord og 

Skjervøy, som har egne legevakter, viser at det er lite henvendelser til legevakta på natt.      

 

Økonomiske konsekvenser 

Både å bli et eget legevaktdistrikt, samt inngått avtale mellom KS og den Norske legeforening 

vil gi økonomiske konsekvenser. Å ansette en egen lege som primært skal jobbe legevakt, vil gi 

en fastlønnsutgift på ca kr 600.000 + pensjon, ca kr 650.000.-.i året. Lønnsposten «andre faste 

tillegg» må bli økt med kr 200.000.-, fra 600.000.- til kr 800.000.- i året, da Lyngen blir alene 

om å betale vakttillegg. Det vil gi en økt kostnad på kr 850.000.-, i året. Med egen legevaktslege 

må en regne med at utbetaling av praksiskompensasjon til leger med driftsavtale vil bli redusert, 

men det er vanskelig å forutsi om legene vil ta fri etter vakt eller være på jobb. En må uansett ta 

høyde for at de har muligheter for å ta fri. 

 

Vurdering av alternativer og konsekvenser 

 

Alternativet til å ha egen legevakt, er å gå inn i samarbeidet med Balsfjord og Storfjord 

kommune. Det vil gi et meget dårlig tilbud til befolkningen, særlig for dem som bor i de ytre 

deler av Lyngen. Forslaget ble sendt til høring til spesialisthelsetjenesten ved akuttberedskapet 

på UNN. Svaret på høringen var at dette ikke ble anbefalt, da det ville bli for store avstander til 

legevakta, noe som kan føre til at den som har behov for legehjelp, ikke får det tidsnok. 

 

Et annet alternativ kan være å inngå i et interkommunalt samarbeid med Tromsø kommune. Det 

vil også gi store avstander til legevakta, og når ferga slutter å gå om kvelden, vil det ikke være 

forsvarlige avstander for dem som bor i ytre deler av Lyngen. Mangel på fergeforbindelse på 

seinkveld/natt, er også et hinder for å samarbeide med kommunene nordover. 



 

Lyngen kommune har en stabil og god legedekning. Det er en høy faglig kvalitet på tjenesten, 

og innbyggerne har kunne være trygge på at de får helsehjelp når de har behov for det. 

Kvaliteten på tjenesten vil øke ytterligere med å bli et eget legevaktdistrikt, og med å ansette en 

egen legevaktslege.  

 

 

 

 

 


