Lyngen kommune

Moeteprotokoll
Utvalg: Lyngen Réd for folkehelse
Motested: 1. etg., Radhuset
Dato: 27.09.2019

Tidspunkt: 09:00 — 14:40

Folgende faste medlemmer mette:

Navn Funksjon
Harald Haugen Leder
Hanne Droge Jakobsen Nestleder
Liv Solberg Medlem
Rolf Nilsen Medlem

Folgende medlemmer hadde meldt forfall:
Navn Funksjon

Peggy Olsen Medlem

Folgende varamedlemmer meotte:
Navn Motte for

Merknader
Innkalling og saksliste godkjent.

Wenche Hansen deltok pd metet fra kl. 10:00 — 11:30
Liv Solberg ble permittert fra k1. 13:50

Fra administrasjonen mette:

Navn Stilling
Liv-Merethe Serensen Kommunalsjef helse- og omsorg
Lillian Larsen Rédgiver

Lyngseidet, 27.09.2019.

Harald Haugen Lillian Larsen
Leder Rédgiver
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PS 6/19 Referatsaker

RS 14/19 Notat fra mate med kommunal ledelse og Ytre 2019/55
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RS 15/19 Forskrift om medvirkningsordninger 2019/55

RS 16/19 Arsrapport fra SMISO 2018 2015/53

RS 17/19 Protokoll - Rad for folkehelse 20.05.19 2019/55

RS 18/19 Referat fra fellesmete 1 eldrerddene 23.05.19. 2019/55

PS 7/19 Horing - Omradeplan Lyngseidet 2019/55

PS 8/19 Horing - endringer 1 forskrift om en verdig 2019/55
eldreomsorg-samboergaranti

PS 9/19 Horing - lov om Eldreombudet 2019/55

Orientering fra Eldreradskonferansen 2019:
Harald, Rolf og Wenche orienterte fra konferansen.
Det var en interessant konferanse med mange gode innspill fra de andre kommunene.

Anders Aasheim fra Fylkesmannen hadde et informativt innlegg om «Leve hele livety.
Nina C. Dahl (TryggEst-koordinatnor): kan komme ut i kommunene og orientere om dette. Rad
for folkehelse retter en henvendelse til koordinatoren for & here om mulighetene for et foredrag i

kommunen.

Fremtidsfullmakt: https:/www.fylkesmannen.no/nb/Vergemal/fremtidsfullmakt/

Folkevalgtopplaring: denne er for de faste medlemmene. Rad for folkehelse retter en
henvendelse til kommunen hvor en ber om at ogsé de personlige varaene ogsa far slik
opplering.

Bostatteordningen: Fylkeseldrerddet hadde ikke fatt brevet som ble sendt fra Rad for folkehelse
12017... Sak vedr. bostette ble tatt opp pa konferansen. Fylkeseldrerddet sender saken videre.

Troms- og Finnmark eldrerad: ingenting er avklart vedr. et nytt felles eldrerad for de to fylkene,
hverken antall medlemmer i det nye eldrerddet, hvordan metene blir avviklet osv.

Orientering fra dialogmate vedr. «Leve hele livety:

Liv-Merethe og Lillian orienterte fra dialogmetet.

Noe av fokuset pd metet var hvordan kommunene skal mote utfordringene med en eldre
befolkning. Det er viktig at det er samhandling mellom de ulike profesjonene i kommunene.
Mellom 10 — 20 % av de reformen gjelder, har et tiltak via helse- og omsorg. Eldrereformen
omfatter stort sett de uten et helsetilbud. Viktig at fagretningene forenes.



Datakurs til eldre og andre med behov:

(oppfelging fra forrige mete). Hanne jobber videre med saken. Lillian bistdr henne. Rad for
folkehelse retter en henvendelse til kommunen og ber om at det blir fortgang i saken.
Kommunen blir mer og mer digitalisert, og blant annet av den grunn ber kommunen arrangere
datakurs for eldre og andre med behov.

Orientering vedr. jod-tabletter:

Liv-Merethe orienterte. Informasjon fra Fylkesmannen i august vedr. ordninga om jod-tabletter.
Det er utarbeidet plakat og informasjonsmateriell.

Lagring av job-tabletter i var kommune: Lenangen omsorgssenter, Lyngstunet og
oppvekstsenteret i Furuflaten.

Toalettene pa Eidebakken kirkegard:
Ifolge kirkevergen er det ingen som vasker toalettene pa Eidebakken kirkegdrd. Dette er drsaken
til at de er stengt. Det var visstnok kommunen som ensket disse toalettene 1 sin tid.

Réd for folkehelse gir folgende uttalelse/innspill til budsjettbehandlingen, og uttalelsen sendes
Kaére Fjellstad: Rad for folkehelse ber om at vasking av toalettene pa Eidebakken kirkegard
fores opp som nytt driftstiltak i budsjettet, og at toalettene pa Eidebakken kirkegird med dette
blir apnet fra varen 2020.

Nye veiledere for eldrerad og rdd for personer med funksjonsnedsettelse:

I ny kommunelov er det krav til at alle kommuner og fylkeskommuner skal ha eldrerad, rad for
personer med funksjonsnedsettelse og ungdomsrad. Regjeringen har fatt utarbeidet nye veiledere
for disse 3 ridene. I veilederne stér det informasjon om regelverket og tips til hvordan radene
kan arbeide.

Internettsiden hvor veilederne er ble presentert i meotet, og de finnes ogsd via felgende link:
https://www.regjeringen.no/no/tema/kommuner-og-regioner/kommunalrett-og-kommunal-

inndeling/veileder-for-eldrerad-rad-for-personer-med-funksjonsnedsettelse-og-
ungdomsrad/id2667843

Foredrag; «Velferdsteknologiens plass i reformen Leve hele livety (Pensjonistforbundet)
Tone Bye, Pensjonistforbundet, ber om at dette utsettes til over jul. Saken tas opp videre 1 det
nye radet.

Skal det jobbes for et interkommunalt foredrag? Liv-Merethe tar dette opp 1
helseledernettverket.

Deltakelse pa kurs/konferanser:
Demensomsorg 1 nord — Liv-Merethe vurderer & melde seg pa.

Samhandlingskonferansen — Hanne deltar pa konferansen, og melder seg selv pa.
Liv-Merethe vurderer pamelding.

Trygghetsalarm:

Hvordan fungerer det nar den som trykker pa alarmen har falt utenders, og ikke kommer seg inn
nér telefonen ringer? Skal ikke den som har trygghetsalarm, ha en kontaktperson? Ikke alle har
kontaktperson. Utstyret er imidlertid forbedret. Dersom den som har utlest alarmen ikke tar
telefonen nar det ringes til han/henne, rykkes det ut fra kommunen.



Befaring av Lenangen skole:
Det er onskelig at Rad for folkehelse tar befaring av bygget, og at neste rad felger dette opp.

RA&d for folkehelse gir folgende tilbakemelding til kommunen v/Kare Fjellstad: Rad for

folkehelse skal tas med pd befaring av bygg som bygges for fremtiden, for bla. ivaretakelse av
universell utforming.



PS 6/19 Referatsaker
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:
Det vises til protokoll for hver enkelt referatsak.

VEDTAK:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsakene til orientering med de sarskilte kommentarene.
Enst.

Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsakene til orientering med de sarskilte kommentarene.

RS 14/19 Notat fra mete med kommunal ledelse og Ytre Lyngen Pensjonistforening
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:
VEDTAK:
Lyngen Rad for folkehelse tar referatsaken til orientering. Enst.

Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering.

RS 15/19 Forskrift om medvirkningsordninger
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

Réd for folkehelse gikk gjennom den nye forskriften om medvirkningsordninger som trer i kraft
fra og med det konstituerende mete 1 det enkelte kommunestyret ved oppstart av valgperioden
2019-2023.

VEDTAK:
Lyngen Rad for folkehelse tar referatsaken til orientering. Enst.

Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering.

RS 16/19 Arsrapport fra SMISO 2018
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

RA4d for folkehelse onsker & poengtere at det er bra var kommune bidrar med ekonomiske midler
til SMISO.

VEDTAK:

Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering. Enst.



Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering.

RS 17/19 Protokoll fra mete 20.05.2019 i Rad for folkehelse
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:
VEDTAK:
Lyngen Rad for folkehelse tar referatsaken til orientering. Enst.

Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering.

RS 18/19 Referat fra fellesmgte i eldreradene 23.05.2019
Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

I fellesmeate ble det henvist en del til Lyngen og vart helsevesen, og hvor bra Lyngen har det.
Rad for folkehelse sender henvendelse til eldrerddet 1 Kéfjord for tilbakemelding pa de to
sakene/henvendelsene de sendte til aktuelle mottakere etter fellesmotet.

VEDTAK:
Lyngen Rad for folkehelse tar referatsaken til orientering. Enst.

Vedtak:
Lyngen Réd for folkehelse tar referatsaken til orientering.



Arkiv: 033
Saksbehandler: Lillian Larsen
Dato: 17.09.2019
Saksfremlegg
Utvalgssak | Utvalgsnavn Motedato
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Hering - Omradeplan Lyngseidet

Henvisning til lovverk:

Lov 27. juni 2008 nr. 71 om planlegging og byggesaksbehandling (plan- og bygningsloven)

Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

VEDTAK:
RA&d for folkehelse har falgende innspill til Omradeplan Lyngseidet:

Det ma vare et gjennomgaende fokus pé universell utforming i planen. Slik planen
fremstar i dag, er ikke universell utforming nevnt.

Det ma bli bedre skilting av ulike severdigheter, for eksempel skilt om parken

Parkveien ber vurderes enveiskjort; kjoring fra krysset og oppover Parkveien mot
Kjosen. Da ivaretar man begravelsesfolger, og allerede etablert naeringsvirksomhet
Lysregulering av Borgenhjernet; trafikken vil da g uhindret nar det er klarsignal for det.
Borgenhjernet er, slik det fremstar i dag, en trafikkfelle.

Hoyhus i strandkanten er uheldig, og mé skrinlegges. Dette begrunnet bdde med hensyn
til sollys og utsikt. Utsikten til fjorden ma ikke skjules av heyhus.

Enst.

Vedtak:

RA&d for folkehelse har folgende innspill til Omradeplan Lyngseidet:

Det ma vere et gjennomgaende fokus pé universell utforming i planen. Slik planen
fremstar i dag, er ikke universell utforming nevnt.

Det ma bli bedre skilting av ulike severdigheter, for eksempel skilt om parken

Parkveien ber vurderes enveiskjort; kjoring fra krysset og oppover Parkveien mot
Kjosen. Da ivaretar man begravelsesfolger, og allerede etablert neringsvirksomhet
Lysregulering av Borgenhjernet; trafikken vil da g uhindret nar det er klarsignal for det.
Borgenhjernet er, slik det fremstar 1 dag, en trafikkfelle.

Heoyhus 1 strandkanten er uheldig, og ma skrinlegges. Dette begrunnet bdde med hensyn
til sollys og utsikt. Utsikten til fjorden ma ikke skjules av heyhus.




Radmannens innstilling

RA&d for folkehelse har falgende innspill til Omradeplan Lyngseidet:

Saksopplysninger

Generelle opplysninger om saken
I medhold av plan- og bygningsloven § 12-10 er «Omrideplan Lyngseidet» lagt ut for hering og
offentlig ettersyn.

Planomradet utgjor indre del av Lyngseidet sentrum, og eies av flere grunneiere. Planarbeidet er
knyttet til en overordnet og langsiktig satsning pé stedsutvikling i Lyngen.

Planomradet er i stor grad bebygd, men utnyttelse og formal vil noen steder bli endret.
Névarende regulering av omradet er delvis uthulet over tid, og vurderes ni som en sub-optimal

utnyttelse av sentrumsomradet.

Omrédereguleringsplanen som er pé hering, vil erstatte gjeldende reguleringsplan innenfor
planomrédet.

Forhold til overordnet plan og evrige vedtak
Kommuneplanen.

Vurdering av alternativer og konsekvenser

Det legges opp til at planlegger Daniel Hagtun kommer og orienterer om planarbeidet p4 mete
den 27.09.2019.

P& grunn av dokumentenes storrelse sendes de ikke ut sammen med saksfremlegget, men kan
leses pd kommunens hjemmeside:
https://www.lyngen.kommune.no/hoering-og-offentlig-ettersyn-omraadeplan-
lyngseidet.6235126-349224 . html

I tillegg kan plandokumentene leses pa rddhuset, samt pa Lyngen bibliotek.

Innspill enskes innen 1. oktober 2019.



Arkiv: 033

Saksbehandler: Lillian Larsen

Dato: 17.09.2019

Saksfremlegg
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Heoring - endringer i forskrift om en verdig eldreomsorg-samboergaranti

Henvisning til lovverk:

Lov 24. juni 2011 nr. 30 om kommunale helse- og omsorgstjenester mm. (helse- og
omsorgstjenesteloven)

Lov 2. juli 1999 nr. 63 om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven)
Forskrift 12. november 2010 nr. 1426 om en verdig eldreomsorg (verdighetsgarantien)

Vedlegg
1 Heringsnotat - endringer 1 forskrift om en verdig eldreomsorg-samboergaranti

Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

RA&d for folkehelse tiltrer radmannens innstilling. Enst.

Vedtak:

Réd for folkehelse stotter forslaget om endring i verdighetsforskriften, og har utover det ingen
merknader.

Radmannens innstilling

RA4d for folkehelse stotter forslaget om endring 1 verdighetsforskriften, og har utover det ingen
merknader.

Saksopplysninger

Generelle opplysninger om saken
Helse- og omsorgsdepartementet sender pd hering forslag om 4 forskriftsfeste samboergaranti.

Det foreslas & forskriftsfeste samboergarantien 1 forskrift 12. november 2010 nr. 1426 om en
verdig eldreomsorg (verdighetsgarantien) ved ny § 3, bokstav 1).



I folge eldre- og folkehelseministeren skal ikke sykdom skille ektepar som har bodd sammen
hele livet. Derfor foreslar regjeringen at kommunene skal legge til rette for at personer som
onsker det, far bo sammen.

Samboergaranti vil vere viktig for den eldre det gjelder, men det vil ogsa vare positivt for
helse- og omsorgstjenesten. Den paregrende vil vare en verdifull ressurs for sykehjemmet ved
sin kjennskap til beboerens behov og ensker.

«Det kan vaere dramatisk a flytte fra hjem til sykehjem. Samboergaranti skal bidra til 4 gjere
denne overgangen enklere og skape storre trygghet for eldre og pérerende. Dette er 4 ta eldres
situasjon pa alvory, i felge eldre- og folkehelseministeren.

I forslaget fremgér det at kommunene skal tilrettelegge tjenestetilbudet slik at man tar hensyn til
par som gnsker & bo sammen.

Okonomiske konsekvenser

Forslaget om endringer i forskriften vil ikke ha vesentlige administrative eller skonomiske
konsekvenser.

Vurdering av alternativer og konsekvenser

Et eventuelt enske om & bo sammen med sin partner loftes frem som et hensyn som kommunen
skal vektlegge ved utforming av sykehjemsbeboerens tjenestetilbud. Kommunene gis rom for a
finne de gode losningene pé lokalt niva for at partnere, bade med og uten helse- og
omsorgsbehov, har mulighet til 4 flytte inn sammen med sin partner nar de ensker det.



Arkiv: 033

Saksbehandler: Lillian Larsen

Dato: 17.09.2019

Saksfremlegg
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Heoring - lov om Eldreombudet

Henvisning til lovverk:

Vedlegg
1 Heringsnotat - lov om Eldreombudet

Saksprotokoll i Lyngen Rad for folkehelse - 27.09.2019

Behandling:

Lyngen Ré&d for folkehelse har folgende merknader til heringen:
Lyngen Réd for folkehelse stotter etablering av eldreombud. Lyngen Réd for folkehelse ser fram
til & f4 et ombud som setter de eldres sak pd dagsorden, og blir deres taleror.

Enst.

Vedtak:

Lyngen Ré&d for folkehelse har folgende merknader til heringen:
Lyngen Réd for folkehelse stotter etablering av eldreombud. Lyngen Réd for folkehelse ser fram
til & f4 et ombud som setter de eldres sak pd dagsorden, og blir deres taleror.

Radmannens innstilling

Lyngen Ré&d for folkehelse har folgende merknader til heringen:

Saksopplysninger

Generelle opplysninger om saken
Helse- og omsorgsdepartementet sender pa hering forslag om lov om Eldreombudet.
Regjeringen ensker & opprette et eget eldreombud etter modell av Barneombudet.

Heringsnotatet inneholder forslag til lov om Eldreombudet, som skal danne rammen for
Eldreombudets arbeidsomrade og virksomhet.



Departementet foreslar at Eldreombudet skal bidra til 4 fremme eldres interesser, rettigheter og
behov i samfunnet.

Eldreombudet skal videre engasjere seg i forhold som bererer eldres interesser pa alle
samfunnsomréder.

Eldreombudet skal vere selvstendig og faglig uavhengig. Ombudet skal ikke instrueres nar det
gjelder den faglige virksomheten. Dette er viktig for & sikre at ombudet star formelt og reelt fritt

til & tale eldres sak overfor bade offentlige og private aktorer.

Regjeringen har bestemt at det nye Eldreombudet skal lokaliseres i Alesund.



